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Sogan Soslu Ringa Kizartma

Lezzetli krema sosu ile servis edilen tavada kizarmis ringa bahg
1 -2 porsiyon Hazirlama Siresi: 20 Dakika Pisirme Siiresi: 10 Dakika

8 orta boy ringa balig

¢ 2 yumurta

e Ekmek kabugu (ufalanmis ekmek kirintisi)
* 4 tath kasigi un

¢ 3 sogan, ince kiyllmis

e Sit

e Tadimhk tuz

» Tadimhik seker

* Tereyagi

Ringa icin Sogan Sosu icin

1 Ringalari yikayin ve kilgiklarini temizleyin. 1 2 corba kasigi tereyagini bir sote tavasi
icinde DUSUK ateste eritin.
2 Baliklari 2 corba kasigi un, ¢irpiimis
yumurta ve ekmek kabugu karisimina 2 2 corba kasigi unu karistirin, biraz st
bulandirin. ekleyerek karisimi piiriizsiiz tutun.
) Koyulasincaya kadar pisirin.
3 orta boy bir kizartma tavasinda veya sote
tavasinda az miktarda yagda/tereyaginda 3 Soganlari ekleyin ve kaynayincaya

kizartin. kadar pisirin. :
thtiyac,
4 Sogan sosu ve haslanmis patatesle 4 Tuzve sekerle tatlandirin. Olap iz
. K 8era
beraber servis edin. 13
. = =
Karistirma Senior Kapakh Veya 30 cm Yapismaz 1 Litrelik

Kasesi Sote Tavasi Tava Kapakh Tava



