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Nordik (Kuzey) Somon Corbasi

Geleneksel bir iskandinav Balik Corbasi
4 Porsiyon Hazirlama Siiresi: 15 Dakika Pisirme Siresi: 30 Dakika

1 somon fileto (500 — 600 gr)

1% litre su

1 kg patates

2 sogan

200 ml krema

1 tath kasigi tuz

10 beyaz veya siyah karabiber tanesi
3 ¢orba kasigi kiyilmis dereotu

3 — 4 corba kasigi tereyagi
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3 Litrelik
Kapakli Tencere
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Patatesleri soyun ve kiip seklinde kesin.

Soganlari 4’er esit parcaya bolun.

Suyu bir tencereye bosaltin, tuzu,
karabiber tanelerini, soganlari ve kiip
seklinde kesilmis patatesleri ekleyin.
Kaynadiktan sonra yaklasik 15 dakika
DUSUK ateste 1sitmaya devam edin.
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Somon filetoyu 6 — 8 dilim halinde kesin.

Tencereye kremayi ve kiyilmis dereotunu
ekleyin. Somon fileto dilimlerini ¢orbaya
ekleyin ve yaklasik 5 dakika daha
kaynatin.

Tereyagini ekleyin ve corbayi kiyilmis
dereotu ile susleyin.
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Yemek tarifleri



